; Istituto G. Rossello PRIMARIA

cuola dell'infanzia e Pnmaria Pantana

s i Pellegrini

MENU" ORDINARIO AUTUNNO INVERNO 2021-2022

| MER
PASTA AL POM
RISOTTO ALLA ZUCCA* STA AL POMODOROCON SUGO DI PASTA AGLI AROMI CAROTE JULIENNE PASTA AL RAGU" DI VERDURE
LENTICCHIE
1 -]
CROCCHETTE DI POLLO* FRITTATA COTOLETTA DI TACCHINO* BASTONCINI DI PESCE*
settimana PIZZA MARGHERITA
FAGIOLINI* ALL'OLIO ERBETTE* SALTATE INSALATA DI STAGIONE PURE' DI PATATE
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BUDINO AL CACAO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
RO OLIO E
PASTA OLIO E PARMIGIANO | RISOTTO AL POMODORO CON FAGIOLI PASTA INTEGRALE AL PESTO* Ra V'O:'Az”v";'g; N‘:)O ° PASTA AL POMODORO
20
settimana POLPETTINE DI MANZO* BOCCONCINI DI MELUZZO* COTOLETTA DI LONZA* PRIMO SALE PROSCIUTTO COTTO
FINOCCHIO IN INSALATA FAGIOLINI *ALL'OLIO INSALATA DI STAGIONE CAROTE JULIENNE ZUCCHINE AL FORNO
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
CAROTE JULIENNE RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASTA ALL'ORTOLANA CON LEGUMI GNOCCHI AL POMODORO PASTA CON CREMA DI BROCCOLI
L]
3 NASELLO* GRATINATO POLLO* AL FORNO CON ROSMARINO FORMAGGIO MAGRO FRITTATA
settimana PIZZA MARGHERITA
FAGIOLINI* ALL'OLIO INSALATA DI STAGIONE PATATE* ARROSTO INSALATA DI FINOCCHI
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
RAVIOLI DI MAGRO ALLA SALVIA FINOCCHI IN INSALATA PASTA AL PESTO* RISOTTO GIALLO PASTA IN BIANCO CON OLIO EVO
4o
. BOCCONCINI DI MERLUZZO* POLENTA INE * FRITTATA
settimana uzzo 0. MOZZARELLI RUSTICHELLE DI POLLO
*
PATATE* AL FORNO BOCCONCINI DI TACCHINO® ALLA CAVOLFIORI* GRATINATI CECI ALL'OLIO INSALATA DI STAGIONE
CACCIATORA
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

Non & esclusa la presenza di allergeni.
Il pane & a basso contenuto di sale iodato.

Per la preparazione dei pasti viene utilizzato esclusivamente olio evo e sale iodato.
*Prodott lato\ lato all'origine
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MENU' IN BIANCO ORDINARIO AUTUNNO

INVERNO 2021-2022

M Pellegrini

LUNEDI RCOLEDI
RISO IN BIANCO PASTA OLIO E PARMIGIANO PASTA AGLI AROMI CAROTE JULIENNE PASTA BIANCA
1 -3
FETTINA DI POLLO PROSCIUTTO COTTO FETTINA DI TACCHINO* FILETTO DI PESCE* AL VAPORE
settimana PIZZA ROSSA
FAGIOLINI* ALL'OLIO ERBETTE* SALTATE INSALATA DI STAGIONE PURE® DI PATATE
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
NEDI MERCOLEDI
PASTA OLIO E PARMIGIANO RISO IN BIANCO PASTA INTEGRALE IN BIANCO RAVIOL! DI MAGRO OLIO E PASTA AGLI AROMI
PARMIGIANO
2 -]
. PROSCIUTTO COTTO N FETTINA DI LONZA* PRIMO SALE PROSCIUTTO COTTO
settimana TONNO o
FINOCCHIO IN INSALATA FAGIOLINI *ALL'OLIO INSALATA DI STAGIONE CAROTE JULIENNE ZUCCHINE AL FORNO
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
Y
CAROTE JULIENNE RISO IN BIANCO PASTA IN BIANCO GNOCCHI IN BIANCO PASTA IN BIANCO
o
3 NASELLO* AL VAPORE FETTINA DI POLLO* FORMAGGIO MAGRO UOVO SODO
settimana PIZZA ROSSA
FAGIOLINI* ALL'OLIO INSALATA DI STAGIONE PATATE* ARROSTO INSALATA DI FINGCCHI
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
RAVIOLI DI MAGRO ALLA SALVIA PASTA IN BIANCO PASTA INTEGRALE IN BIANCO RISO IN BIANCO PASTA IN BIANCO CON OLIO EVO
4o
*
settimana MERLUZZO AL VAPORE PROSCIUTTO COTTO MOZZARELLINE POLLO* LESSO TONNO
PATATE* AL FORNO FINOCCHI IN INSALATE CAVOLFIORI* CAROTE JULIENNE INSALATA DI STAGIONE
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

Non & esclusa la presenza di allergeni.

Il pane é a basso contenuto di sale iodato.

Per la preparazione dei pasti viene utilizzato esclusivamente olio evo e sale iodato.
*Prodotto congelato\surgelato all'origine




